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Ön Koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu ders ile öğrencilere; mevzuat ve hijyen kurallarına uygun olarak kişisel 

hijyen sağlama ve işletme temizlik ve dezenfeksiyon kurallarını uygulama 

yeterliklerinin kazandırılması amaçlanmaktadır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları Ve Alt Beceriler Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Kişisel hijyeni sağlar, 

2. İşletme temizlik ve dezenfeksiyon kurallarını uygular. 

Dersin İçeriği Kişisel hijyen, gıda hijyeni ve araç hijyeni, temizlik malzemeleri konusunda 

yeterli bilgi ve beceriye sahip olup onu uygulayabilir. 

Haftalar Konular 

1 Kişisel Hijyen 

2 Kişisel Hijyen 

3 Kişisel Hijyen 

4 Kişisel Temizlik Kuralları 

5 Kişisel Temizlik Kuralları 

İşletmelerde Tuvaletler ve El Yıkama Alanları 

6 Periyodik Sağlık Kontrolleri 

7 Ara Sınav 

8 İşletme Giriş ve Çıkışları 

9 Temizlik Malzemeleri 

10 Temizlik Malzemeleri 

11 Temizlik Malzemeleri 

12 Gıda İşletmelerinde Temizlik ve Dezenfeksiyon 

13 Gıda İşletmelerinde Temizlik ve Dezenfeksiyon 

14 Gıda İşletmelerinde Temizlik ve Dezenfeksiyon 

Genel Yeterlilikler 

1. İşletme standartlarına uygun olarak iş kıyafetini giyebilir. 

2. Hijyen kurallarına uygun olarak kişisel temizlik kurallarını uygulayabilir. 

3. Mevzuatlara uygun olarak tuvaletlerde ve el yıkama alanlarında sanitasyon kurallarını uygulayabilir. 

4. Mevzuatlara uygun olarak periyodik sağlık kontrollerini yaptırabilir. 

Kaynaklar 

Bulduk,S.(2008). Gıda ve Personel Hijyeni, Ankara: Detay Yayıncılık. 

Bulduk,S.(2005).Gıda Teknolojisi, Ankara: Detay Yayıncılık. 

Değerlendirme Sistemi 

Ara Sınav:% 40 

Final:% 60 

Bütünleme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI ĠLE  

DERS ÖĞRENĠM KAZANIMLARI ĠLĠġKĠSĠ TABLOSU 

PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PY15 

ÖK1 4 4 3 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

ÖK2 5 4 3 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

ÖK: Öğrenme Kazanımları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok DüĢük 2 DüĢük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 

Program Çıktıları Ve Ġlgili Dersin ĠliĢkisi 

 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

Hijyen ve 

Sanitasyon 

5 4 3 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

 

 


