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Öğretim Yöntemi ve Ders 

Hazırlık 

Uzaktan. Konu anlatım, Soru-yanıt, örnek çözümler, doküman incelemesi 

Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her haftanın 

konusunu derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler. Haftalık ders 

konuları ile ilgili tarama yapılacak. 

Dersin Amacı Bu dersle, genel menü ve özel menülerin planlanması yeterliliğinin 

kazandırılması amaçlanmaktadır 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

1. Menü planlama hazırlıklarını yapar, 

2. Menü planlar, 

3. Diyet menüsü hazırlar, 

4. Özel durumlara uygun menü planlar. 

 

 

 

 

 

 

Haftalık Ders Konuları 

1.Hafta Menü (Uzaktan) 

2.Hafta Standart Yemek Reçetesi(Uzaktan) 

3.Hafta Ürün Maliyeti Çıkarma(Uzaktan) 

4. Hafta Tabldot Menü Planlama(Uzaktan) 

5. Hafta Kısa Sınav-Ala Carter Menü Planlanma(Uzaktan) 

6. Hafta Ziyafet Menüleri(Uzaktan) 

7. Hafta Menü Kartı(Uzaktan) 

8. Hafta Kalp Damar Hastaları İçin Menü(Uzaktan) 

9. Hafta Sindirim Sistemi Hastalıklarında İçin Menü(Uzaktan) 

10. Hafta Diyabet Hastalığında Uyulacak Menü(Uzaktan) 

11. Hafta Sporcu Menüsü(Uzaktan) 

12. Hafta Çocuk ve Genç Menüsü(Uzaktan) 

13.Hafta Yaşlılar İçin Menü Planlama(Uzaktan) 

14. Hafta Vejetaryen Menüsü(Uzaktan) 

15.Hafta. Genel Tekrar(Uzaktan) 

 

Ölçme-Değerlendirme 

 

Ara Sınav, Kısa Sınav, Yarıyıl Sonu Sınavı ve Değerlendirmelerin 

yapılacağı tarih, gün ve saatler daha sonra Meslek Yüksekokul 

Yönetim Kurulunun alacağı karara göre açıklanacaktır. 
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 Program Öğrenme Çıktıları İle 

Ders Öğrenim Çıktıları İlişkisi Tablosu 

PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ÖÇ1 5 4 3 4 5 4 3 4 4 3 5 5 4 5 5 

ÖÇ2 5 4 3 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 

ÖÇ3 5 3 3 4 5 4 4 4 5 3 5 5 4 5 5 

ÖÇ4 5 3 3 4 5 4 4 4 5 3 5 5 3 4 5 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları  PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 
1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

Menü 

Planlama 
5 4 3 4 5 4 4 4 5 3 5 5 4 5 5 

 

 

 

 


