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Öğretim Yöntemi ve Ders 

Hazırlık 

Uzaktan. Konu anlatım, Soru-yanıt, örnek çözümler, derse hazırlık 

aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her haftanın konusunu 

dersten önce inceleyerek gelecekler. Haftalık ders konuları ile ilgili 

tarama yapılacak. 

Dersin Amacı Dersin amacı İlk yardım konusunda bilgi sahibi olmak, önemini 

kavramak, temel ilk yardım uygulamalarını bilmek ve uygulamaktır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları 1- İlk yardımın temel ilkelerini uygular. 

2-Temel yaşam desteği sağlar. 

3-Zehirlenmelerde ilk yardım uygular. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haftalık Ders Konuları 

1. Hafta İlk yardımın temel uygulamaları (Uzaktan Eğitim) 

2. Hafta Temel yaşam desteği (Uzaktan Eğitim) 

3. Hafta Temel yaşam desteği (Uzaktan Eğitim) 

4. Hafta Solunum yolu tıkanıklığında ilk yardım (Uzaktan Eğitim) 

5. Hafta Dış ve iç kanamalar, şok (Uzaktan Eğitim) 

6. Hafta Yara ve yara çeşitleri, yaralanmalarda ilk yardım (Uzaktan 

Eğitim) 

7. Hafta Yara ve yara çeşitleri, yaralanmalarda ilk yardım (Uzaktan 

Eğitim) 
8. Hafta Bölgesel yaralanmalarda ilk yardım (Uzaktan Eğitim) 

9. Hafta Bölgesel yaralanmalarda ilk yardım (Uzaktan Eğitim) 

10. Hafta Kırık çıkık burkulmada ilk yardım (Uzaktan Eğitim) 

11. Hafta Hasta taşıma yöntemleri (Uzaktan Eğitim) 

12. Hafta İlk yardım gerektiren diğer durumlar (Uzaktan Eğitim) 

13. Hafta İlk yardım gerektiren diğer durumlar tarihi (Uzaktan 

Eğitim) 
14. Hafta İlk yardım gerektiren diğer durumlar (Uzaktan Eğitim) 

 

 

 

 

Ölçme-Değerlendirme 

 

Ara Sınav, Kısa Sınav, Yarıyıl Sonu Sınavı ve Değerlendirmelerin 

yapılacağı tarih, gün ve saatler daha sonra Meslek Yüksekokul 

Yönetim Kurulunun alacağı karara göre açıklanacaktır. 

Kaynaklar Süzen, B. (2015). Temel İlkyardım, Nobel Yayıncılık, Ankara. 
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     PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE      

   DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU     

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ÖÇ1 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 2 2 3 

ÖÇ2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

ÖÇ3 2 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

Düzeyi 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

İlk Yardım 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

 


